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b
PROGRAMME DE FORMATION

Formation « Bit Fitting »

1. Identification de la formation

Intitulé Stage initiation « Bit Fitting » — Adaptation des embouchures, ennasures et brideries au
cheval
Haras de Vérone 2 Rue de la tuilerie 71270 BEAUVERNOIS

il oo oo SIRET N°808 97 6971 00016 - N°NDA: 277 103 653 71

Intervenante Léa ROUSSOT — Ergonome équin (Equid & Fitt)
Type d'action Action de formation continue courte, présentielle
Sanction de la formation Attestation de fin de formation remise aux participants

2. Public visé et prérequis

Public visé : Propriétaires de chevaux, professionnels de la filiere équine, cavaliers, éleveurs, gestionnaires de
structures équestres.

Prérequis : Connaissances de base du cheval.

Effectif : De 6 a 10 participants maximum.

3. Objectifs pédagogiques
A l'issue de la formation, le stagiaire sera capable de :

e Comprendre I'anatomie de la téte et de la bouche du cheval.

e |dentifier les principes de biomécanique liés a I'embouchure et au bridon.
e Reconnaitre les signes d'alerte d'un matériel mal adapté.

e Connaftre les points clés pour |'adaptation d'un mors et d'un bridon.

e Réaliser une consultation compléte de bit-fitting.

e Evaluer I'impact d'un changement de matériel sur le confort du cheval.

4. Contenu détaillé du programme

Matinée (9h00 — 12h00) — Théorie et échanges
® Accueil café des participants.
e Anatomie de |a téte et de la bouche du cheval.
e Biomécanique et signes d'alerte d'un matériel mal adapté.

® Points a connaitre pour I'adaptation d'un mors et d'un bridon.

12h00 — 13h30 : Pause déjeuner (repas tiré du sac)
Aprés-midi (13h30 — 17h30) — Mise en pratique
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e Consultations entiéeres de bit-fitting.

® Essais et échanges autour des impacts liés aux changements de matériels.
e Bilan et évaluation des acquis.

e Retour d'expérience des participants.

e (Questionnaire de satisfaction.

e Remise des attestations de fin de formation.

5. Méthodes et moyens pédagogiques

e Présentation théorique.
e Démonstrations et consultations pratiques.

e Fchanges et études de cas.

6. Modalités d'évaluation

Questions orales tout au long de la formation et mise en pratique.

7. Durée, dates, horaires et lieu

Durée 1 journée

Date Dimanche 3 mai 2026

Horaires 9h00 — 17h30 (théorie le matin / pratique I'aprés-midi)
Lieu Haras de Vérone — 2 Rue de la tuilerie, 71270 Beauvernois

8. Tarif et modalités de reglement

Tarif 135 € la journée, par personne

Eligible au chéque formation du Comité Régional d'Equitation Bourgogne-

A mEemer: Franche-Comté (CRE BFC), formation validée 2025-2026

Acompte demandé a l'inscription, solde le jour de la formation

M I- ra H N .
odalités de paiement Cheque, virement, paypal

9. Modalités et délais d'acces

Inscription par mail auprés de Virginie ANDREANI : v.andreani@gmx.fr ou par téléphone au 06.79.48.17.00.

Réservation dans la limite des places disponibles, sous réserve d'acompte avant le 30/4/2026

10. Accessibilité aux personnes en situation de handicap

Le lieu de formation et les modalités pédagogiques peuvent étre adaptés en fonction des besoins spécifiques de
chaque stagiaire. Référent handicap : Virginie ANDREANI — 06 79 48 17 00 — v.andreani@gmx.fr

11. Contact et inscription
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Lieu de formation Haras de Vérone

Adresse 2 Rue de la tuilerie, 71270 Beauvernois

Inscription Par mail : v.andreani@gmx.fr ou par téléphone : 06.79.48.17.00
Intervenante Léa ROUSSOT — Equid & Fitt (ergonome équin)
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